[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\tan thai ha\Downloads\Kế hoạch luyện tập TDTT năm học 2024-2025\Kế hoạch luyện tập TDTT năm học 2024-2025-1.jpg] [image: C:\Users\tan thai ha\Downloads\Kế hoạch luyện tập TDTT năm học 2024-2025\Kế hoạch luyện tập TDTT năm học 2024-2025-2.jpg]
image1.jpeg
LDLD THANH PHO DIEN BIEN PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CDPCS TRUONG THCS NAM THANH Djc 1ap - Ty do - Hanh phiic

KE HOACH TAP LUYEN MON BONG CHUYEN HOI VA PICKLEBALL

Cin ctr vao cong van sd 2628/SGDPT- GDTrH vé viéc phat trién mén
Pickleball va duy tri phat trién cac mon thé thao nam hoc 2024-2025

Cin cir vao cong van sb 1528/PDGDT vé viée phat trién mén Pickleball va
duy tri phat trién cac mon thé thao nam hoc 2024-2025

Cin ct vao ké hoach hoat dong ciia cong doan nim hoc 2024-2025,nham
phat dong va huorng ung phong trao thi dua yéu nudc, phong trao van hoa van
nghé, thé duc thé thao, gop phan ning cao strc khoe, doi séng tinh thin cho doan
vién, ngudi lao dong.BCH — CP truong THCS Nam Thanh xdy dung ké hoach tap
luyén mén bong chuyén hoi nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

Huong tng, duy tri va day manh phong trao rén than thé theo gwong Bac Hd
Vi daj; thuong xuyén tap luyén, thi dau cac mon thé thao, dac biét 1a mon bong
chuyén, mon pickleball trong can by quan ly, gido vién, nguoi lao dong nganh gido
duc.

Nhim néng cao sirc khoe cho can b, gido vién va ngudi lao dong nganh
gido duc chao mung Ngay Phu nlt Viét Nam 20/10/2024

2. Yéu chu:

Cac van dong vién tich cuc tham gia tap luyén theo diing thoi gian da thong

bao.
IL. Danh sach huén luyén vién va vin dong vién mon bong chuyén hoi
STT Ho va tén Chirc vu Ghi chu
1 | Bui Bac Chung GV TC Huén luyén vién
2 | Ha Xuan Quan GV TC Huén luyén vién
3 | 100% Cac cong doan Cong doan vién Van dong vién

vién trong nha truong

II1. Thoi gian tap luyén
1. Thaoi gian tap luyén: tir 15h cac ngay thar 5 va thr 6

2. Thoi gian thi ddu: 15h thir 6 ngay 18/10/2024, tai san truong THCS Nam
Thanh.

II1. Danh sach huan luyén vién va van dong vién mon pickleball

STT Ho va tén Chire vu Ghi chu
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1 | Bui Bac Chung GV TC Huén luyén vién
2 | Ha Xuan Quan GV TC Huén luyén vién
3 | Nguyén Xuan Hoan Cong doan vién Van dong vién
4 | Nguyén Trong Pong Cong doan vién Van dong vién
5 | Ngo6 Thi Ngan Cong doan vién Van dong vién
6 | Kim Thi Thap Cong doan vién Van dong vién
7 | Lo thuy Nga Cong doan vién Van dong vién
8 | Nguyén Thi Chung Cong doan vién Van dong vién

II1. Thoi gian tap luyén

Thoi gian tip luyén: tir 15h cac ngay thir 5 va thir 6 hang tudn tai sin
truong THCS Nam Thanh.

IV. T chirc thye hién
- Ban giém hié_p tao diéu kién vé co & vat chat, duyét hd tro kinh phi cho
tap luyén va thi dau dé dat hiéu qua cao nhat.
- BCH Cong doan xay dung ké hoach tap luyén, chuén bj céc diéu kién vé
san, ludi ... cho cac buoi tap luyén dugc hiéu qua; phu trach chinh d/c Bui Chung.
- Céc van dong vién tich cuc tham gia tap luyén theo ké hoach dé dat hiéu
qua cao.

TM. BAN CHAP HANH

Nguyén Dirc Bién




